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 2988 H mliekar a syrár / mliekarka a syrárka 

učebný odbor | 3 roky I výučný list 
  

 

 

 O odbore v skratke 

Mliekar – syrár je povolanie, v ktorom ide 
o spracovanie mlieka a výrobu mliečnych výrobkov, 
najmä rôznych druhov syrov. 
Naučíš sa, ako správne narábať so surovým 
mliekom, ako pracovať s modernými zariadeniami 
v mliekarenskom priemysle a ako zabezpečiť kvalitné 
a zdravé mliečne potraviny pre všetkých. 

Ilustračná fotografia vytvorená pomocou AI. 

 

Je tento odbor pre teba? 
• máš záujem o potraviny, ako sú 
mlieko a syry a chceš sa naučiť, ako 
sa vyrábajú 

• rád pracuješ prakticky a manuálne 
• bavia ťa predmety chémia a biológia 
• si zodpovedný a dôsledný pri 
dodržiavaní hygieny a bezpečnosti 

• chceš vedieť, aké sú to kvalitné 
a bezpečné mliečne výrobky 

• chceš pracovať v odbore, ktorý 
bude mať vždy budúcnosť 

 Čo sa v odbore naučíš 

• správne ošetrovať a skladovať základnú 
surovinu, mlieko 

• spracovať mlieko na rôzne druhy mliečnych 
výrobkov, hlavne syrov 

• obsluhovať stroje a zariadenia na spracovanie 
mlieka 

• odoberať vzorky na rôzne laboratórne analýzy 
• zvládať senzorickú kontrolu produktov a vedieť, 
ako ich správne skladovať a expedovať 

• vedieť, ako mlieko a mliečne produkty úspešne 
predávať svojim zákazníkom 

 

 

 

Uplatnenie 

• mliekar v mliekarňach 
• syrár pri výrobe rôznych druhov syrov 
• pracovník vo výrobe jogurtov, tvarohu, 
masla a ďalších mliečnych výrobkov 

 

• pracovník kontroly kvality a hygieny potravín 
• obsluha zariadení na spracovanie mlieka 
• súkromný podnikateľ v oblasti spracovania 
mlieka a výroby mliečnych výrobkov 

 
 

 

 

Prečo si vybrať tento odbor? 
• naučí ťa, ako vyrábať kvalitné syry, jogurty a ďalšie mliečne výrobky 
• spoznáš technológiu výroby a hygienu potravín, získaš praktické zručnosti 
• potravinárstvo je odbor s významom do budúcnosti, pretože potraviny budú vždy potrebné 
• môžeš si vytvoriť vlastnú výrobu, napr. malú syráreň 
• môžeš sa vzdelávať ďalej v nadstavbovom štúdiu 

 

 

Kde môžeš študovať 
Aktuálny zoznam škôl nájdeš na stránke:  
www.podporodbor.sk   
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viac informácií 
Pri výbere školy sa poraď s kariérovým poradcom na základnej škole 
alebo kontaktuj priamo vybranú strednú odbornú školu. 
Prehľad odborov: www.podporodbor.sk   
Podpor svoj odbor | SPPK 
 

  

                   
 

   

https://podporodbor.sk/docs/poradenstvo/odbory/potravinarske_odbory_2026.pdf
http://www.podporodbor.sk/

